Medicina Holistica

Conhecimento Multidiciplinar

= Necessidades e expectativa de novos tempos
- Informacées globalizadas e comunicagcées compartilhadas entre corporacoes

Tecnologias e Experiéncia

- Revolugéao de Idéias e Informagbes
- Homem e maquina

- Mundo Virtual

Aprendizado Continuo
Novo valores e conceitos

- sécio-cultural

- valores agregados

- utilizagao de informagoes

= flexibilidade de mudancas

Novos Habitos

Mudanca de paradigmas
Novo tempo, novo costume
Criatividade como instrumento
Globalizacao do Mundo

MTC: Medicina Holistica

Condicoes:

Ser Humano como um Todo

Mente e Corpo: Entidade Unica

Teoria dos Caos, Causa-Efeito, Karma, Sincronicidade
Transformacéao, percepcao, expansao da consciéncia
Evolucéao, Principio do equilibrio

Principio do Uno, macrocosmo e microcosmo.

Consciéncia

Percepcéao do grau de desenvolvimento intelectual e evolucéao
Consciéncia Cartesiana e Holistica

Consciéncia como manifestacdo de Energia- Ch, i

Auto-Percepcao

Lei natural da fisiologia organica
Organizacao estrutural e anatémica
Ordem genética



Analise, Sintese e Abstracao
Distingcéo entre realidade légica e analégica
Visao global

- interpretacao por parte

- interpretacao por todo

Compreensao
Leitura da “Vivéncia” cotidiana
Conceito de Eternidade

Sincronicidade

1. Ciclo Césmico

2. Mutagéo e Renovagéao
3. I-Ching

4. Consciéncia Emergente
5. Inconsciéncia Coletiva

Ciclo Cosmico
nascer

crescer
desenvolver
amadurecer
transformacao

Mutacao e Renovacao
- Semente para arvore

- Morte e nascimento

- Borboleta e Casulo

I-Ching

Estuda processos de mutacao das Energias

* Estuda Formas de Consciéncia Emergente e Inconsciéncia Coletiva
64 arquétipos

Consciéncia Emergente
Transcendéncia do nivel intelectual e racional
Tradicao, Costumes, Valores sociais e Familiares do intimo emocional

Inconsciéncia coletiva
Relagéo causal descendente
mente

corpo

espirito



Harmonia dos Homens e Espiritos

(Poderes da Natureza)

“Estado alterado da Consciéncia”

Leitura das Imagens Mentais do Cérebro Direito (Yin)

Expansao da Consciéncia

1. Dominio e controle de Impulsos

2. Transformacao do “Self”

3. Estruturacgao e flexibilidade do “Ego”
4. Viver e Criar o proprio Mito

1. Dominio e controle de Impulsos
Transformar a energia destrutiva em construtiva
Fortalecimento da Intuicdo e Sintese da Mente

2. Transformacao do “ Self ”
Processo de auto-conhecimento
Romper influéncias do negativa do meio Exterior

3. Flexibilidade do “ Ego ”
Aumento da capacidade de sobrevivéncia, Prosperidade,
Capacidade de adaptacao

4. Viver e Criar o Mito
Significado dos acontecimentos
Atento as mudancgas Externas
Poder do Ritual e Simbolos

Dominio do Ego
Bufalo como Simbolo

Dominio do Bufalo
Transcendéncia do Ego

Procurando o Touro

Touro oculto:

o Caminho para Casa

Outros estados de Consciéncia, além do Sono ou Vigilia
Outros niveis de realidade

Pegadas do Touro
Percepcgao
Caminho



Confianga

Visao do Touro

Insight

Modificacdo da consciéncia
O obvio

Brigando com o Touro
Dificuldades

Duvidas e confirmacao
Quebra da racionalidade

Cuidando do Touro
Pacificando a mente
Desapego
Liberdade

Montando Touro e indo para Casa
Dominio da natureza inferior
Caminho da verdadeira natureza

Esquecendo o Touro

O homem esté sé

Volta para casa

(O touro nao é mais importante)
Barco e margem do rio

Nao ha o Homen, nem Touro

Ao atingir o objetivo

0 vazio, pleno e atemporal

A gota contém a esséncia do Oceano
Eternidade

Voltando a FONTE

a energia flui de si para si mesmo...
Tudo e nada

Nirvana

Encontro do Self

O Homen realizado entra no mercado, sorridente,
Descalgo

Montanhas sado apenas, Montanhas

Onde a mao toca nascem flores



